
Retningslinjer Dugnad Bryne FK 
 

16.1 Klubbdugnad 

Norges idrettsforbund (NIF) er en organisasjon som er tuftet på frivillig innsats. De 

fleste idrettslag, inkludert Bryne FK, arrangerer derfor dugnader der medlemmene 

deltar. Dugnad sparer idrettslaget for utgifter som ellers måtte vært dekket av 

medlemmene. 

● Dugnad er frivillig, det kan ikke påtvinges.  

● Klubben ønsker å kommunisere at dugnad er viktig og oppfordrer alle til å 

delta. Lagene setter opp en dugnadsansvarlig og fordeler dugnader rettferdig.  

● Klubben skal konkretisere så godt som mulig hva den enkelte dugnad er ment 

å gå til, og kommunisere hva som har blitt kjøpt inn, pusset opp eller lignende.  

● Klubben skal legge til rette for enkel avvikling av dugnaden. Med dette menes 

for eksempel oppmøte etter arbeidstid og mulighet for å tilpasse dugnaden når 

det passer den enkelte/laget.  

● Det skal ikke være forhåndsbetaling fra medlemmer. 

● For å forsterke dugnadsånden og fellesskapet er det viktig at dugnad er gøy, 

man kan for eksempel arrangere grillkveld eller lignende etter at dugnaden er 

ferdig. 

 

Klubbdugnader per 2023: 

 

Alle: 

● En vaktdugnad pr. spiller i Kongeparken under Landstreffet i mai (maks 2 per 

familie) 

● Dugnad under klubbens egen breddeturnering. 

● En loddbok per spiller i forbindelse med julebasar. 
 

Aldersgruppen 6-12 år 
● 6 til 10 åringer er maskoter ved innmarsj til A-kamper (spillerne) 
● Rydding på stadion etter 2 A-kamper, (foreldre og barn i lag) 
● Dugnad i Aabakkekiosken 
● J/G-12: hjemmekamper Damer A 

 
Aldersgruppen 13 år og oppover: 

● Kioskdugnad i Aarbakke-kiosken utenfor Aarbakkebanen i løpet av sesongen 
(for foresatte til 11-14 åringer). 1-2 ganger pr sesong. 

● Spillere fra 11 til 14 år blir satt opp som ballhentere under A-kampene 
● 15 og 16 åringer på gutte- og jentesiden er selgere i kiosker under A-kampene 
● Juniorspillerne på gutte- og jentesiden (17-19 år) er billettører under A-kamper 

 
Blant kullene16 til 19 år, kan det bli justeringer i forhold til størrelse på kullet og antall 

spillere på lagene 



 

 

16.1.2 Dugnader i laget/lagkasse 

Hvert lag kan også ta på seg dugnader til inntekt for egen lagkasse.  

● En dugnad må avtales og kommuniseres i laget på forhånd slik at 

spillerne/foreldre vet formålet med dugnaden, hva pengene er ment å gå til og 

når.  

● Det må også informeres/avtales på forhånd til laget/foreldre om 

dugnadsinntekten er knyttet opp mot enkeltspillere eller om det skal deles på 

alle på laget uavhengig av om alle deltar eller ikke. For eksempel kan spillere 

som deltok på dugnad få redusert egenandel på turnering, mens de som ikke 

deltok, betaler full pris. Foreldrekontakt har her et ansvar for at alle som vil, blir 

med, og tilrettelegge om mulig. 

● Helst bør dugnadspengene gå til et formål samme sesong, men så lenge 

foreldre/spillergruppa er informert så kan laget også spare langsiktig over flere 

år. 

● Lagkassen kan ikke stå på privat konto hos trener el., men må stå på konto i 

Bryne FK. 

● Bryne FK har ansvar for å ha oversikt over hvert lags saldo til enhver tid og 

informere om den ved behov. 

● Om en spiller slutter får ikke enkeltspillere utbetalt sin del av 

dugnadsinnsatsen. Pengene blir i laget. Om laget legges ned blir pengene i 

klubben. 

● Dugnader som lag tar på seg, må ikke konkurrere med klubbens dugnad. 

● Om et lag kollektivt velger å ikke stille på klubb-dugnader, så kan man ikke ha 

lagdugnader heller. Vi er en klubb, og laget er en del av klubben. De på laget 

med klubbverv (trener, foreldrekontakt og dugnadsansvarlig) informere om hva 

dugnaden går til og hvorfor en ønsker at foreldre stiller. 

 

16.2 Sponsorprofilering 

Med sponsing menes det at et firma eller foreldre samlet gir penger til klær ol. med 

firmanavn. 

 

All sponsing av enkelt lag må godkjennes på forhånd av markedssjef i klubben. 

Bryne FK har eksisterende sponsoravtaler på klubbnivå, og det må avklares at nye 

sponsorer for enkelt-lag ikke kommer i konflikt med signerte sponsorer. 

Et lag kan ikke få sponsor-utstyr uten at det gjelder hele laget (for eksempel både 1. 

og 2. lag på samme kull).  

 

 

 


